
15:00

HAPPINESS ist ganz einfach! mit Udo Grube      

18:15

René Knopf, Katrin Lux und Team

17:00

OPENING  blauer Teppich & Presse
19:00

Abendessen

12:00 ANREISE

13:15 Mittagessen

16:00 WORKSHOP PRÄSENTATION  
Lin Tampilang, Anne-Christin Weigelt, 
Patricia Bohn, Sandra Tammenhayn

14:30 WELCOME mit musikalischer Begleitung durch AiDA

HAPPINESS PARTY mit Udo Grube

15:30 Special Guest

MARITIM STAGE



MARITIM STAGE

13:15 Mittagessen & Pause

6:30 Morning Flow (Meditation, Stretching uvm.)

7:45 Frühstück

WORKSHOPS9:00

10:30 Pause

18:15

WORKSHOPS19:30

21:00 Konzert + Storytelling  ROAMAN MUSIC

Abendessen

Wer bist du ohne deine Probleme - wie du innere und äußere Freiheit gewinnst  - 
mit Matthias Vette

11:00
7 Hacks für Dein möglichst langes, gesundes Leben - mit Dr.Marc Hoefeld-Fegeler11:25
Mindful Power: Aus der Ruhe heraus Großes bewirken - mit Tina Klein11:50

12:10

Dr. Matthias Manke - Der Revierdoc

12:30

14:30 Führung geht heute anders! - mit Andreas Buhr

15:00

15:50 Was Menschen wirklich über Affirmationen und -reime wissen sollten - mit Dima

16:10 Drama oder Sicherheit? Wie dein Körper über deine Beziehung entscheidet 
- mit Nora Merkle

16:30

16:50

Die unsichtbare Hypnose im Alltag - mit Heiko Scheider

Baue ein 6-stelliges spirituelles Business ohne Ads!- mit Dominik Goerke17:10

17:30

Fehler als Wachstumsboost – Wie Schuld und Scham uns blockieren und wie wir uns davon 
mit Nathalie Ries

Öffne deine Hellkanäle – Hellfühlen, Hellhören, Hellwissen, Hellsehen & Manifestation
- mit Nadine Simmerock

15:20

Wer bist du, wenn die Welt aufhört dir zu sagen, wer du sein sollst?
mit Martina und Frank Klimpel

Dr. Sarah Girstmair

Felix Thönnessen



13:15 Mittagessen & Pause

6:30 Morning Flow (Meditation, Stretching uvm.)

7:45 Frühstück

WORKSHOPS9:00

10:30 Pause

18:15

WORKSHOPS19:30

21:00

Abendessen

11:00 Detoxen & Basen-Power – Dein Anti-Aging-Geheimnis, das von innen strahlt 
- mit Katrin Kleinesper
Astrologie. Sternkunde. Sie funktioniert  - mit Margit Gloria Richter11:20

11:40  Lift Yourself Up Erhebe dich selbst – aus Selbstsabotage und alten Mustern in deine  l
ichtvolle Frequenz. - mit Jaqueline Biban

Tanz zwischen Unbewusst-sein und Bewusst-sein - In a gentle way 
we rock the world (M.Gandhi) - mit Dr. Gundl Kutschera & Ing. Mag. Jochen Walzer

12:00

12:30

Facereading im Privat- und Berufsleben  - mit Jo Kern

Mit deiner Seelenmission zur nächsten Million? Warum dein innerer Auftrag die 
erfolgreichste Business-Strategie ist.- mit Susanne Brahier14:30

14:50 Ruf deiner Seele - die Akasha Chronik als Schlüssel zur Erinnerung, Rückverbindung
 und Lösung deiner Themen - mit Sandra Hielscher

15:10

Radikale Ehrlichkeit – Der Funke, der wahre Nähe entfacht 
- mit Sven Martinek und Bianca Rütter

15:30 Vom Mönch zum Mentor - mein Weg in die innere und äußere Freiheit- mit Florian Bauer

15:50

Wenn Nein sagen heilt: Grenzen als Schlüssel zu deiner Freiheit -mit Bianca Rütter

16:10

Wir sind Schwingung – Die verborgene Sprache unserer bioelektrischen Felde
- mit Jochen Seipel

16:40

Nipun Mehta17:10

MARITIM STAGE

Soundhealing Jasmin Morssy & Tata

Oliver Geisselhart



13:15 Mittagessen & Pause

6:30 Morning Flow (Meditation, Stretching uvm.)

7:45 Frühstück

WORKSHOPS9:00

10:30 Pause

18:15

WORKSHOPS19:30

21:00 SEOM Konzert

Abendessen

11:00 STRUKTUR FOLGT IMMER DEINER ENERGIE - wie die gespeicherten Information im Feld 
deine Zellenergie beeinflussen - mit Jessica Mair

11:20 Verstand aus, Seele an. Mit 10D Allfinity Breath zurück ins Herz, zurück in dein wahres Sein
- mit Melanie Paulus & Oliver Pohl

11:40 Bio-hacking trifft Bio-Optimisation - mit Jens Biermann

12:00 Von Erschöpfung zur Selbstführung – meine Erfahrungen mit Stress und Isolation, 
eine Reise vom Getriebensein zur inneren Balance - mit Lucas Lange

12:20 Der Vagusnerv - Missing Link zwischen Körper und Seele - mit Andrea Beforth
12:40 - mit Sarah Matula

14:30 Faisal Kawusi

15:10

Herzkoherenz – Die neue Medizin beginnt im Herz - mit Daniela Gruber

Aufgerichtet im Leben: Die Kraft der energetischen Wirbelsäulenaufrichtung
- mit David Dell‘Anna

15:30

15:50 Das Geschenk der Schattenflamme – wie aus dem Schatten mein Licht wurde 
- mit Miriam Wallerius

16:10

80 Billionen Zellen brauchen LIEBE - Prof.h.c. Marion Kleeberg

16:30 Erfüllung & Gesundheit durch Psychedelika & Longevity - mit Pia Isabel

17:00 Dr. Cordelia Schott
17:30 Ein geiles Leben! - mit Dr. Stefan Frädrich

MARITIM STAGE



ROOT STAGE

13:15 Mittagessen & Pause

Abendessen

11:00 Wer bin ich in Wahrheit? Von Suchen der Bestätigung im Außen zur klaren Selbstsicht – 
praktische Wege zu deiner inneren KLARheit- mit Lara-Michelle Klar

Eltern werden ist nicht schwer, Eltern sein dagegen sehr! mit Zoltán Kazian11:20

11:40  Intuition – die Kraft deiner Wurzeln und Sprache des Herzens - mit Irini Liebscher

- mit Shiv Sandhu12:00

12:20 Riechen. Spüren. Transformieren. – 
Ätherische Öle als Wegbegleiter deiner Rückverbindung & inneren Wandlung
- mit Jasmin Sommer und Anne-Christin Weigelt 

12:40 - mit Maria Licata



13:15 Mittagessen & Pause

6:30 Morning Flow (Meditation, Stretching uvm.)

7:45 Frühstück

WORKSHOPS9:00

10:30 Pause

18:15

WORKSHOPS19:30

21:00

Abendessen

11:00 Reise in dein inneres Licht - Heilung am Ursprung - mit Jeannette Wendt
11:20 Liebe. Geld. Emotionen. - Wie dein Körper gespeicherte Gefühle zu Blockaden macht – 

und wie du sie löst. - mit Anne-Christin

11:40  Der Weg des initiierten Mannes – tiefer als Analyse, stärker als Disziplin
- mit Simon Sanud

12:00

Challenging Joe Dispenza: Die Grenzen der Manifestation - 
und wie du sie sprengen kannst - mit Sarah Donko

12:20

12:40

Die Kraft der Automission°: Wie du dein Leben bewusst steuerst und manifestierst
- mit Claus Winkelmann

14:30 In der Tiefe deines Atems liegt die Klarheit -Breathwork als Schlüssel zur inneren 
Stille und Selbsterkenntnis - mit Joachim Limberger

14:50

Chiron - der Innere Heiler im Horoskop - mit Patricia Bohn

Deine Ausstrahlung ist kein Zufall – wie innere Klarheit Resonanz schafft 
in Liebe, Leben und Wirken  - mit Carina Rudolph

15:10

15:30 Mein Körper, mein Lehrer – von Krankheit und innerem Kampf zu Gesundheit 
und Lebenskraft - mit Katja Schöpe

15:50 Kabarett trifft Ekstase: Bliss, Passion, Power – Die Vermählung von Mensch und Seele
- mit Otmar Kastner

16:10

Intuitive Ernährung – Wie ich endlich satt wurde und dabei 40 Kilo verlor
 - mit Isabel Mandel

16:30 Die Macht der Epigenetik- Übernimm Verantwortung für deine Gesundheit 
bis zu deinen Genen - mit Doris Peters

16:50

Dein Wegweiser zum Glück: Fühle, entscheide, lebe! - mit Alexandra Walsleben

17:10

17:30 Die Kraft deines Atems – Von Vitalität bis Bewusstseinserweiterung - mit Coco Achinger

MARITIM STAGE

Longevity Panel  - Qvantum Health  mit René Knopf, Dr. Marc, Dr. Stefan Frädrich, 
Dr. Cordelia Schott, Jochen Seipel , Prof. Dr. Walter Kutschera, Dr. Sarah Girstmair

Du bist, was du denkst - bis du beginnst, neu zu denken - mit Barbara Fleißner

Steven M. Wilson



ROOT STAGE

13:15 Mittagessen & Pause

Abendessen

11:00

11:30

11:50

12:10

12:30

Hellsichtige spirituelle Demonstration | Akasha Chronik - mit Petra Schwaag

12:50

- mit Brigitte Bernhardt

Alte Last -Neue Kraft - mit Claudia Eichhorn

- mit Isabelle Dekeyser



6:30 Morning Flow (Meditation, Stretching uvm.)

7:45 Frühstück

WORKSHOPS9:00

11:30

13:15 Mittagessen

Kakaozeremonie mit Jasmin Morrsy

18:15

20:30
BIG-BANG SEELEbration - Mit Liebe, Ekstase und Passion in deine HOLY 
SHIT-DIMENSION!!! - mit Otmar und Magdalena Kastner

Abendessen

12:30 Breathwork mit Coco Achinger

14:30

Official Closing Zeremonie BMS mit René Knopf, Katrin Lux & Team15:30

Dr. Rüdiger Dahlke

MARITIM STAGE

16:30 Floating Soundhealing mit Jasmin Morrsy & Tata 
(mit Anmeldung+ kleiner Gebühr für Material)



Frühstück

Mittagessen

20:30

RÜDIGER DAHLKE Retreat

Hauptbühne

RÜDIGER DAHLKE Retreat

Hauptbühne

Trancedance mit Katrin Lux

Abendessen

MARITIM STAGE



Frühstück

Mittagessen

20:30

Abendessen

RÜDIGER DAHLKE Retreat

Hauptbühne

RÜDIGER DAHLKE Retreat

Hauptbühne

Chi Gong Abend

MARITIM STAGE



Frühstück

Mittagessen

*Aus organisatorischen Gründen behalten wir uns kleine Änderungen am Programm vor.

RÜDIGER DAHLKE Retreat

Hauptbühne

RÜDIGER DAHLKE Retreat

Hauptbühne

MARITIM STAGE


